
WARZYWNO – OWOCOWY DETOKS UZDROWISKOWY 
W ŁAZIENKACH UZDROWISKOWYCH NR 1 

 

 

Pobyt  w  Łazienkach Uzdrowiskowych nr 1 to nie tylko ,,wczasy zdrowotne’’ – to dieta oczyszczająco-

odchudzająca połączona z ruchem, która sprawi że w niedługim czasie uzyskasz poprawę zdrowia i 

samopoczucia! 

 

 

W cenie pobytu zapewniamy: 

 7 noclegów w pokojach 1-, 2-osobowych (zgodnie z dokonaną rezerwacją), 

 całodzienne wyżywienie (3 posiłki dziennie oparte na słynnej diecie warzywno-owocowej), 

 zestaw herbat ziołowych (30 szt.) w pokoju oraz woda mineralna, 

 2 x dziennie ćwiczenia ruchowe z terapeutą (oprócz niedziel i świąt) - w tym ćwiczenia 
zespołowe lub ćwiczenia na przyrządach lub basen z ćwiczeniami, 

 1 x dziennie hydromasaż lub bicze szkockie (oprócz niedziel i świąt), 

 opiekę lekarską i pielęgniarską (w tym badanie lekarskie w dniu przyjazdu i wyjazdu). 

 

 

 

WARZYWNO – OWOCOWY DETOKS UZDROWISKOWY 

Termin 
07.01 – 30.04.2020 
01.10 – 18.12.2020 

01.05 – 30.09.2020 

Pokój 1-osobowy 1267 zł 1442 zł 

Pokój 2-osobowy (1 miejsce) 1127 zł 1267 zł 

 

 

Rezerwacja: 

tel. 54 283 6073, 54 283 6265 

rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl 

www.uzdrowiskociechocinek.pl 


